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Presentacion de la Accion Catélica General
“A vino nuevo, odres nuevos”

© Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana
o Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia
© Un Proceso para toda la Vida
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Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana

;Qué es la Accidn Catdlica General?

® Asociacion laical creada por la propia Iglesia para la evangelizacion de las personas y de
las realidades en las que estd inmersa la parroquia.

® En estrecha vinculacion con el Obispo en cada di6cesis y, con la Iglesia en Esparia, a
través de la Conferencia Episcopal Espafiola.

® Compuesta por laicos de las parroquias, de todas las edades.

® Escuela de santidad.

® Permite recorrer el camino de la fe, sin interrupciones, desde la infancia hasta la edad
adulta, lo que permite trabajar pastoralmente la realidad familiar de manera natural.

® Pretende ayudar en la mision de anunciar a Jesucristo a todas las personas y colaborar
en la maduracion de la fe cristiana de aquellos que dan sus primeros pasos en la Iglesia.

@ La Accion Catolica General nace y vive en la Iglesia, al servicio de su mision apostolica;
por tanto, no es para siy no tiene sentido en si misma.

Un Proyecto renovado dl servicio de la Iglesia Diocesana

Destinatarios de la Accion Catdlica General

La Accion Catdlica General es de los cristianos de nuestras comunidades
parroquiales, de los laicos habituales de nuestras parroquias'y diocesis.

Por lo que se ofrece en todas las parroquias como propuesta estable de
apostolado asociado para que la accién evangelizadora de los laicos sea
mas eficaz y se realice en un clima de comunion y celo apostolico, como
herramienta basica que cohesione el laicado de las Iglesias locales.



Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana

Parroquia-didcesis, directrices del Proyecto

® Tiene en la parroquia su espacio natural en el que ser Iglesia.

® Permite organizar a los laicos de las parroquias en torno a grupos donde compartir la
fe, revisar la vida con la mirada de Dios y tomar impulso para ser sal en el mundo,
fermento en la sociedad.

® Hace suyo el Plan Pastoral de la parroquia y ayuda a ésta a desarrollar plenamente
sus dos dimensiones: la parroquia como comunidad eucaristica en la que participan
las personas que se reconocen como creyentes, y la parrogquia como territorio de
mision evangelizadora.

® Es el parroco y no alguien proveniente de realidades eclesiales distintas, quien esta
llamado a ser el consiliario de los grupos de la parroquia.

Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana

Parroquia-didcesis, directrices del Proyecto  JUIDIdRE S

® La Accion Catdlica General da consistencia, equilibrio y coherencia a la relacion
diocesis-parroquia mediante la promocién de un laicado maduro que dé continuidad
en el tiempo a las lineas pastorales marcadas por la diocesis.

@ La Accion Catolica General asume los planes diocesanos como sus directrices
principales y esta llamada a ser representativa en la didcesis, a tener presencia en la
mayoria de las parroquias. Con humildad y actitud de servicio, sin caer en la
autorreferencialidad, sin anteponer siglas o estructuras a la articulacion del laicado
diocesano que Se precise.



Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana

La Vivencia de la Fe en el Centro de la propuesta

Orar . Evangelizadores con Espiritu quiere
decir evangelizadores que oran Yy
Celebrar trabajan. [...]

Siempre hace falta cultivar un espacio
interior que otorgue sentido cristiano al
compromiso y a la actividad. Sin
Compartir momentos detenidos de adoracion, de
encuentro orante con la Palabra, de
dialogo sincero con el Sefior, las tareas
facilmente se vacian de sentido, nos
debilitamos por el cansancio y Ilas

Anunciar dificultades, y el fervor se apaga.
(EG, 262)

Conocer

Vivir

Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Objetivo de la propuesta

® La parroquia, para ser una comunidad viva que celebra, ora, se formay lleva a cabo
el anuncio de Jesucristo a las personas de su entorno (pueblo o barrio donde se
ubica el edificio de la parroquia), necesita de un laicado estable, formado y articulado
para que, acompanados por los sacerdotes de la parroquia, puedan llevar a cabo la
tarea evangelizadora.

Para explicar la propuesta parroquial vamos a usar la simbologia que nos
proporciona la imagen de una flor.



Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

La Eucaristia, centro de la vida parroquial

La Eucaristia es el centro de la vida de la
lglesia. De ella vive y ella “encierra en
sintesis el ndcleo del misterio de la Iglesia”.
Por eso, “es el lugar privilegiado donde Ia
comunion es anunciada y cultivada
constantemente”. La parroquia, como parte
de una Iglesia local, nace y vive y se
expresa en la Eucaristia: “La parroquia esta
fundada sobre wuna realidad teoldgica,
porque es una comunidad eucaristica.

Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Articulacion de los grupos de vida parroquiales

En torno a la Eucaristia, y surgiendo de ella, es
necesario articular grupos de vida parroquiales en los
que las personas puedan formarse, orar, celebrar y
compartir a vida e iluminarla a la luz de la Palabra de
Dios. Grupos de vida para todas las edades y que no
tienen una tarea especifica, sino que su objetivo es la
maduracion de la fe de las personas que forman parte
de los grupos. Son grupos estables, comunidades de
cristianos donde hay confianza, donde se pueden
compartir las tristezas y alegrias de la vida. Es un
espacio de ‘sanacion, de cultivo de la fe, de
fortalecimiento de la esperanza, de maduracion de la
conciencia evangelizadora de las personas...




Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Acogida

Catequesis

Economia

Liturgia

Coro

Grupos de trabajo al servicio de la
comunidad parroquial.

Las personas que forman parte de los
grupos parroquiales iran implicandose de
forma gradual en los diversos equipos de
trabajo de la parroquia. Algunos de ellos
son de caracter “intraparroquial”, es decir,
orientados  fundamentalmente a las
personas que ya participan con mayor o
menor intensidad de la vida de la
parroquia. Estos son equipos basicos de
trabajo, aunque pueden crearse otros si se
considera necesario.

Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Caritas

Primer
anuncio

Salud

Entorno social
(politica, trabajo...)

Cultura

Articulacion de la dimension
misionera.

Pero la parroquia no puede
quedarse en una tarea “ad intra”,
en cuidar solamente de aquellos
que ya han sido convocados e
incorporados a la comunidad
parroquial.  Es  necesaria
creacion de otros equipos que
puedan articular y animar otras
tareas mas enfocadas a
dimension misionera.

Familia



Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Arraigada en Cristo y alimentada por
su Evangelio.

Pero nuestra flor, nuestra parroquia,
necesita tierra firme de la que
obtener su alimento. La tierra es
Evangelio Cristo. Su evangelio es la savia que
alimenta a nuestra parroquia.

Jesucristo

Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Ser y Tarea del Consiliario en la Accion Cat6lica General

® Puesto que la Accion Catolica General tiene la vocacié
de manifestar la forma habitual apostdlica de “los
laicos de la diocesis”, con razon podemos decir que la
espiritualidad y mision del consiliario en la Accion /t
Catdlica General no es otra que la espiritualidad yg*
mision  del presbitero dentro de la Iglesia,
espiritualidad que emana del Sacramento del Orden

® Y puesto que la comunidad parroquial es la matriz y. ¢
centro de gravedad de la Accion Catolica General, con
razon el parroco esta llamado a ser “el consiliarjg
habitual” de la Accion Catélica General.



Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Sery Tarea del Consiliario en la Accién Catélica General

W

Los sacerdotes dispuestos a acompafiar, servir, estimular Y pEmover esfigspropuesta
en las parroquias y didcesis deben ser: =l 4

® Sacerdotes que viven plenamente la espiritualidad propia.de
en el ambito secular.

v

® Sacerdotes profundamente centrados en su identidad o
permanente actualizacion para contribuir a la form ;
consciente, maduro y comprometido. f

® Sacerdotes que ayuden a los laicos en su proceso )
discernir, a iluminar desde la fe, y a abrir horizontes d
nuevos problemas que la sociedad plantea cada dia. ‘“"” —

® Sacerdotes que presidan la celebracion de la -w.""‘\»‘:::j
sacramentos, alimenten con la Palabra y sirvan con J’ J

Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Conclusion

A menudo, en nuestras comunidades, debido a la necesidad urgente de cubrir los servicios
habituales que proporcionamos, se organizan los grupos parroquiales en funcion de tareas:
equipos de catequistas, liturgia, caritas... Una vez que tenemos a personas dispuestas al
cometido, les ofrecemos una formacién no enfocada Gnicamente a lo especifico de su
mision, pues, frecuentemente, nos vemos en la necesidad de presentarles aspectos bdsicos
del ser cristiano. Desde luego, eso es lo primero si queremos que cualquier actuacion
responda a su sentido evangélico.

Lo que aqui se propone es cambiar de dinamica: pongamos el acento, en primer lugar, en
la formacion comtny en la promocion del laicado a través de grupos parroquiales de vida
cristiana. En ellos se tratardn de afianzar todos los pilares de la fe y de ahi saldran hombres
y mujeres para catequesis, Caritas, acogida, primer anuncio y el testimonio en el mundo.
Las reuniones de tareas tendran entonces un espacio distinto, en ellas se trabajaran
exclusivamente los aspectos especificos de las mismas.



Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia

Conclusion

Los grupos de vida cristiana deben ser
abiertos 'y participativos, en ellos
debemos construir parroquia fomentando
la comuniéon y la corresponsabilidad.
Deben ser grupos implicados en la
planificacién, marcha y revision de los
planes pastorales, convergiendo sus
aportaciones 'y trabajo al consejo
parroquial. Este cambio de perspectiva
requiere tiempo y paciencia, pero ayudara
a caminar hacia comunidades mas vivas y
misioneras.

Un Proceso para toda la Vida

Un itinerario sin cortes
@ Se ha elaborado una propuesta concreta en el que las personas pueden encontrar un
cauce en el que pueda discurrir toda su vida como creyente. Una propuesta sin
cortes, de continuidad, organizada en diferentes etapas que se corresponden con las

distintas etapas vitales por las que pasa la vida de una persona.
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Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrary vivir

“Dado que la fe es una sola, debe ser confesada en toda su pureza e integridad.
Precisamente porque todos los articulos de la fe forman una unidad, negar uno de ellos,
aunque sea de los que parecen menos importantes, produce un dafio a la totalidad.”

Papa Francisco, Lumen fidei 48

Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

Para ofrecer un camino que equilibre y cultive todas las dimensiones de la fe, este
itinerario propone alternar secuencialmente sesiones de formacion sistematica,
oraciones y reuniones donde se traten temas de actualidad (o que surjan de la propia
vida del grupo) en clave de revision de vida. Ademas, se ofrecen celebraciones para
momentos importantes dentro del proceso y se anima, en todo momento, a participar en
la celebracion de los sacramentos con toda la comunidad parroquial. Actualmente es
muy necesario dedicar espacios de calidad para profundizar en la vivencia de todos los
aspectos anteriores.




Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

Todos estos aspectos son tan bésicos para vivir la fe con integridad que no se deben
descuidar ni obviar, no se puede dar ninguno de ellos por supuesto. Muchas personas de
hoy parten casi de cero. Por tanto, el itinerario debe garantizar momentos, dindmicas y
materiales adecuados para los mismos. Ademas, la variedad de sesiones facilita que no
se caiga en la rutina y se entienda que seguir a Cristo implica conocerlo, hablar con El y
comprometerse en la construccion de su Reino, en definitiva, vivir en continuo encuentro
con El.

Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

Aqui se propone una rotacion logica y equilibrada de sesiones, donde el acento se va
situando periodicamente en conocer, orar-celebrar y vivir. Se trata de enfatizar cada dia una
de esas dimensiones y asi poder dedicarle tiempo suficiente para su interiorizacion, pero sin
perder de vista que todas estdn interrelacionadas y subordinadas al principio de unidad fe-
vida. En toda reunion se tocard de un modo u otro la oracion, el compromiso, la adquisicion
de contenidos de fe... buscando la correlacion de la fe con la vida. Escuchar la Palabra,
meditar, contemplar, dialogar con Jesds provoca una interpelacion que tiene que llevar a dar
la vida por los demds; adentrarse en el conocimiento de lo que significa ser cristiano no es
un mero afan academicista, sino dar fundamentacion a un modo de actuar consecuente con
la fe; revisar la vida es volver a mirarla para encontrar a Dios en ella y, con actitud orante,
ponerse a su servicio para transformar la sociedad. '




Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

A la hora de programar las reuniones
esta secuenciacion ha de estar en
consonancia con la propia vida
parroquial y diocesana, conjugando e (G Y7 . .
integrando  oraciones, celebraciones, | clEsman |
temas formativos o acciones que se iz ) | fAnia
organicen para toda la comunidad. fineaie'
Por dltimo, hay que tener en cuenta que

+ formativo
R 24
: . L
el Proyecto de Vida Cristiana es un ‘ ) e |
elemento fundamental en todo el

proceso. Se presentara al final de la | Lo Rvionto
etapa introductoria y se revisara
periddicamente al inicio de cada curso.

Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

@ La formacion ha de ser personalizada y de grupo. La raiz de la formacion esta en la
propia reflexion y accion del individuo. Gada persona debe ser protagonista de su
propio proceso educativo.

Sin embargo, la naturaleza social de la persona y su incardinacion en la vida de un
grupo con el que comparte el mismo objetivo formativo reclaman también una
dimension comunitaria de la formacion.

® La accion atraviesa todo el proceso formativo. La persona reflexiona sobre lo que
vive y actla sobre lo reflexionado de tal forma que, junto con el grupo en el que esta
inserta, se sitla en un proceso de conversion personal y de transformacion de la
realidad que le rodea. Se persigue simultaneamente un conocimiento profundo del
ser cristiano y la capacidad de desplegar ese modo de ser en proyectos de vida
coherentes con la identidad cristiana. Esta metodologia favorece una experiencia
existencial centrada en la transformacion de la persona al modo de Cristo.



Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir
Un proceso con 3 pilares: conocer, orar-celebrar y vivir

Por otro lado, un instrumento metodoldgico que estard siempre presente a lo largo del
itinerario es el Proyecto Personal de Vida Cristiana. Es un medio indispensable para
marcar un rumbo vital concreto, actuando, a la vez, como elemento equilibrador. En él se
ha de ir plasmando ese afan por buscar la unidad fe-vida y de cuidar los distintos
aspectos e implicaciones del seguimiento de Cristo partiendo de la propia realidad. Todo
Compromiso o accion ya surja de una oracion, de una sesion puramente formativa o de
la propia vida debe estar en consonancia e integrarse en el Proyecto. Se debe trabajar
con él desde el inicio del itinerario, aunque sea de forma basica y sencilla. Con el paso
del tiempo se ird reformulando adquiriendo mayor profundidad y exigencia evangélica.

Un Proceso para toda la Vida

La unidad fe-vida

Dos aspectos son determinantes:

® Unidad fe-vida: se trata de vivir consecuentemente la vocacion de ser cristianos
comprometidos, llevando a cabo la mutua integracion de lo que se cree, de lo qye se
vive y de lo que se celebra. La unidn fe-vida esta presente en las tres dimensiones

antes presentadas: Conocer, Orar-Celebrar y Vivir.

® Ver-Juzgar-Actuar: puesto que se trata de configurar una forma de ser, de vivir, de
transformar nuestra vida segin la fe cristiana, la metodologia del Ver—Juzgar-Actuar
nos introduce en una dindmica continua que articula fe, vida y oracion-celebracion.



Un Proceso para toda la Vida

El Acompaiamiento: personal, grupal y diocesano

® El acomparfiante es un colaborador de Dios educador. Su tarea consiste en animar un
proceso de fe en el que, mediante las necesarias etapas planteadas, ayude a las
personas que lo realizan a encontrarse con Jesucristo y a vivir la comunién con El.

® Acompafiar procesos de formacién cristiana es tarea de la Accion Catdlica, que es
escuela de formacion.

® Para desempefiar este precioso servicio eclesial, los acompafiantes han de ser
personas “de una fe profunda, de una clara identidad cristiana y eclesial y de una
honda sensibilidad social”. Hombres y mujeres que destaguen por su madurez
humana, cristiana y apostdlica, asi como por su formacién y capacitacion
catequética.

Un Proceso para toda la Vida

El Acompaiiamiento: personal, grupal y diocesano

Condiciones basicas para los acompafiantes:

® Sentirse llamados a acompafar en su proceso
de fe a otras personas y vivir esta llamada como
una vocacion.

® Ser militantes cristianos maduros en su fe, que
den testimonio con su vida y estén implicados
en la construccion del Reino de Dios.

@ Comprender la metodologia y saber aplicarla.

® Realizar esta tarea comunitariamente con otros
acompanantes.

® Tener una vision de conjunto del proceso
formativo de la Accion Catdlica General y
conocer su planteamiento general.
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:;Como Empezar?

Paso 1. Presentacion sobre como se concreta el Proyecto de ACG en la parroquia

Presentacion de la Accién Catélica General
“A vino nuevo, odres nuevos”
© Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia Diocesana
© Propuesta de articulacién de la ACG en la parroquia
© Un Proceso para toda la Vida

16 ?
0 ¢Cémo Empezar?




¢Como Empezar?
Paso 2. Profundizacion en la parroquia de los aspectos claves de la ACG

El parroco o el equipo de sacerdotes, junto con los laicos animados a impulsar esta
propuesta de la ACG en la parroquia, profundizaran los aspectos claves del proyecto, que
son los siguientes:

® Proyecto de Accion Catélica General “A vino nuevo, odres nuevos”.
® Sery Tarea del Consiliario en la Accion Catdlica General.
® La metodologia del proceso a seguir en los grupos de vida.

® \lateriales y recursos para el dia a dia de los grupos.

¢Como Empezar?
Paso 3. Formacion de grupos de vida en la parroquia

Es el momento de comenzar a formar grupos de vida en la parroquia, de todas las edades,
para vivir un proceso desde las claves que se han expuesto en esta presentacion. Esta
convocatoria debe estar dirigida a grupos de vida de la parroquia que apuesten por esta
metodologia de trabajo, a personas que ya participan de la vida de la comunidad parroquial y
que no participan en ninglin grupo o a personas que viven alejadas de la fe pero que, por
alguna circunstancia, han comenzado a mantener algiin contacto con la parroquia (padres y
madres de nifios de Primera Comunion, personas que piden algin servicio a la parroquia...).
En funcion de la trayectoria de vida cristiana de las personas que componen el grupo, se
gstablecen dos opciones:
® Grupos de personas “alejadas” de la vida de la Iglesia que quieren comenzar o
retomar un camino de fe: se comienza con la propuesta denominada “Para grupos
que empiezan”.
® Grupos de personas que ya participan de la vida de la Iglesia: se comenzaria con la
propuesta denominada “Para grupos con recorrido”.



¢Como Empezar?
Paso 4. Articulacion diocesana

Esta articulacion diocesana pretende establecer una linea de trabajo comin, en sintonia

con las lineas pastorales de la didcesis, y se establece de forma gradual de la siguiente
manera:

® Coordinacion diocesana de los parrocos: deben ser los que comiencen a dar los
primeros pasos en esta coordinacion, alentada y promovida por el Obispo y llevando
a cabo una tarea en sintonfa con Plan Pastoral diocesano. Es vital Ia figura del
Consiliario Diocesano.

® Coordinacion diocesana de acompafantes: articulacion gradual, promovida por los

parrocos, y que debe responder a las necesidades del proceso que se va viviendo.
Aqui se cuidarén los aspectos metodoldgicos del proceso.

® Coordinacion diocesana de los laicos: es necesario que los laicos vayan participando
de encuentros, actividades y acciones comunes que organiza la didcesis.

:;Como Empezar?
Aspectos a tener en cuenta a lo largo de todo el proceso

Esta articulacion diocesana pretende establecer una linea de trabajo comun, en sintonia
con las lineas pastorales de la diocesis, y se establece de forma gradual de la siguiente

manera.

® Vinculacion natural a la parroquia: es necesario cuidar la apertura del grupo a la vida
de la comunidad parroquial; es la realidad mas cercana y visible de la lglesia. Esta
apertura puede promoverse, desde un principio, animando a hacer cosas todos
juntos. El grupo estd al servicio de la parroquia y, por tanto, del Plan Pastoral de la
parroquia.

@ Vinculacion natural a la diocesis: las realidades parroquiales deben estar al servicio de la
didcesis y, por lo tanto, al servicio del Plan Pastoral diocesano. Es necesario valorar y
reforzar los lazos que expresan la referencia al obispo y la pertenencia a la diocesis.

La ACG da consistencia, equilibrio y coherencia a la relacion diocesis-parroquia. Ayuda a
conectar unas parroquias con otras, evita que una parroquia se aisle en si misma y que las
acciones pastorales se personalicen o dependan demasiado de circunstancias coyunturales.
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